Janvier — Féurier 2018

Chers parents,
Cheres assistantes maternelles,

C’est a travers ces quelques lignes, que
nous vous présentons nos meilleurs voeux
pour l’année 2018. Qu’elle soit remplie
de nombreux instants de complicité, de
partage et de joie avec les enfants.

Ce journal est l’occasion pour nous de
vous présenter le site mon-enfant.fr, un
site au service des assistants maternels et
des parents. Retrouvez également les
animations proposées par votre relais
ainsi que la traditionnelle rubrique « Pour
le plaisir ».

En attendant de vous retrouver
prochainement, nous vous souhaitons une
agréable lecture.

Héléna et animatrices des relais
Familles Rurales

Le Relais Familles Assistantes
Maternelles de la CCPR et de la CCSH

17 Rue de Lattre de Tassigny 25210 LE RUSSEY
3 Rue du Clos Pascal 25190 SAINT HIPPOLYTE

03 81 43 89 51
relais.ccpr.ccsh@famillesrurales.org

Les horaires du relais

Mardi:
15h-17h téléphone + visite Le Russey
17h-19h rendez-vous Le Russey

Mercredi:
9h-11h téléphone + visite Le Russey

Jeudi:
14h-16h téléphone + visite St Hippolute
16h-17h rendez-vous St Hippolute

Vendredi:
13h-15h téléphone + visite Le Russey

Dans ce numéro :

e Les animations du relais

e Dossier : Mon-enfant.fr : un site
au service des assistants maternels
et des parents

Pour le plaisir : Bricolage et
recette d’hiver
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Bonne Année 2018

Dans la nuit de U'hiver

Galope un grand homme blanc
Dans la nuit de U'hiver

Galope un grand homme blanc
C'est un bonhomme de neige
Avec une pipe en bois,

Un grand bonhomme de neige
Poursuivi par le froid.

IL arrive au village.

Voyant de la lumiére

Le voila rassuré.

Dans une petite maison

IL entre sans frapper ;

Et pour se réchauffer,
S'assoit sur le poéle rouge,
Et d'un coup disparait.

Ne laissant que sa pipe

Au milieu d'une flaque d'eau,
Ne laissant que sa pipe,

Et puis son vieux chapeau.

Jacques Prévert

Le relais sera fermé
- du lundi 25 décembre 2017
au vendredi 5 janvier 2018 inclus

- du jeudi 22 février au vendredi
23 féurier inclus

W
7 -l \//\ Fanillles IR
4 rurales [y BN

Doubs



Ces temps collectifs gratuits s’adressent a
toutes les assistantes maternelles, parents
et gardes a domicile accompagnés d’enfants
de 0 a 6 ans des communes de la CCPR et de
la CCSH.

(o-13 rencontres sont conviviales,
bienveillantes et permettent a tous les
enfants de jouer, de créer des liens, de

découvrir des activiteés.

Ces temps collectifs se déroulent les mardis
matin de 9h30 a 11h30 sur différentes
communes.

¢ Mardi 27 féurier a Plaimbois du Miroir
(Euvre collective
- Mairie

* La séance d’éveil musical débute G 10h
merci d’arriver un peu avant.
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Baby-gym: g
Le cycle de baby-gym se poursuit !!!!

Voici pour rappel les dates des 3 derniéres séances :
o lundi 8 janvier 2018

. Lundi 5 féurier 2018 de 10h a 11h
o Lundi 5 mars 2018

Les séances auront lieu dans la salle du Judo du Russey
(Salle des fétes)

Le relais propose une session de formation « Apprentissage de
la Langue des Signes niveau 2 ».

Celle-ci se déroulera les samedis :

o 6 et 20 octobre 2018

o 10 et 24 novembre 2018

. 8 décembre 2018

Pour vous inscrire merci de contacter le relais au 03.81.43.89.51.

N’hésitez pas a me faire part de vos autres souhaits de
formation.

Neige vit dans le froid et dans le gris de
Uhiver. Un lundi, Neige fait une étonnante
découverte, une vive baie rouge ! Puis
mardi, c'est une éclatante baie orange,
mercredi, une jaune, puis une verte, etc..
et ainsi Neige découuvre les couleurs de
l'arc-en-ciel... Que pourrait-elle en faire ?
Un beau travail graphique et

d’illustration pour les tout-petits : une découverte des couleurs de
l'arc-en-ciel qui apparaissent les unes aprés les autres, pour
finalement s'additionner dans un tableau final. Un trés joli petit
album, tout en douceur, avec peu de mots, des silences. Des traits
simples, des ombres, le minimum, une illustration trés poétique
rien que l'essentiel.

Neige, le blanc et les couleurs d’Emilie VAST.
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Daossien : Mon-enfant.fn :
un site au seiwice des assistants matennels et des panents.

FECHERCHE Festercher

Parents :
Mon-enfant.fr pour vous aider dans
votre recherche d’un mode d’accueil.

Assistants maternels :
Mon-enfant.fr pour mieux
vous faire connaitre.

Ce site de la CAF recense toutes les structures d’accueil : assistants maternels, multi-accueil, accueil de loisir sans
hébergement, relais assistant maternel ...

Comment apparaitre sur le site mon-enfant.fr ? Comment mettre a jour mes

Tout assistant maternel qui désire étre inscrit sur le site mon-enfant.fr disponibi[ités ?
doit signer préalablement une autorisation.

Celle-ci est fournie :

- soit dans le dossier de demande d’agrément

- soit par les secrétariats des espaces d’action médico-sociale du Conseil
Départemental du Doubs.

Faites en la demande directement auprés du secrétariat de votre
secteur.

Pour mettre a jour vos disponibilités et
ainsi apparaitre en haut de la liste des
assistants maternels de votre secteur,
vous devez au préalable effectuer une
demande d’habilitation directement
depuis Lle site.

L’habilitation en quelques « clics » ...

Espace professionnel

Accés sécurisé dédig aux
assistant(e)s matemel(le)s et

*  Se connecter sur www.mon-enfant.fr, rubrique « Espace professionnel » | == et cliquer sur
« Faites votre demande d’habilitation en ligne ».

*  Déterminer le statut de demandeur : assistante maternelle, puis cliquer sur « Poursuivre ».

*  Compléter le formulaire de saisie des coordonnées puis cliquer sur « Terminer la demande » Attention :
L’adresse électronique est unique et strictement personnelle. Elle constitue lidentifiant de lassistante
maternelle pour se connecter ultérieurement a ’espace professionnel.

*  Réception d’un courriel de confirmation. Faisant office d’accusé de réception de la demande, il est
automatiquement envoyé a U'adresse électronique indiquée par U'assistant maternel dans la demande.

*  La Caf recoit la demande d’habilitation par courriel, procéde a sa vérification et vous adresse par courrier une
convention d’habilitation que vous devez lui retourner signée.

*  Réception du mot de passe par courriel.

*  Possibilité de modifier le mot de passe a tout moment. Pour cela : Se connecter sur www.mon-enfant.fr,
rubrique « Espace professionnel » et cliquer sur « Modifier votre mot de passe ».

La mise a jour des disponibilités

*  Se connecter sur www.mon-enfant.fr, rubrique « Espace professionnel » . (Authentifiez-vous avec votre adresse
électronique et votre mot de passe).

*  Sélectionner l'onglet « assistant(e)s maternel(le)s. Vous accédez a une page de rappel de vos coordonnées.

*  Cliquer sur le lien « Indiquer les dispos... »

Un document plus détaillé est disponible sur
le site mon-enfant.fr

Pour le consulter :

Se connecter sur www.mon-enfant.fr
Rubrique « Espace professionnel »

Cliquer sur « Télécharger la documentation »




Le petit flocon

Je suis un petit flocon
Tout menu, tout blanc,
tout rond,

Je voltige dans Uair Léger,
Je me balance
Au bout des branches,

Et puis je viens me percher
Au bout de ton petit nez
Je suis un peu froid.

Tu crois ?

C’est tant pis pour toi,
Voila !

Je suis un petit flocon
Tout menu, tout blanc, tout
rond,

Qui aime beaucoup s’amuser
Dans le vent et sur ton nez !

Norette Mertens et Ella Roller

Extrait du recueil Perce-Neige
« Poésie pour les petits » %
Tarte sapin pralinée

Ingrédients :
- 2 rouleaux de pdtes feuilletées prétes a
l'emploi,
- de la pdte a tartiner
pralinée,

- un jaune d'ceuf.

Etalez votre premiére LS
pate feuilletée.

Etalez la pdte a tartiner sur toute la
surface .

Recouvurez avec la deuxiéme pate feuilletée .

Découpez a la base un tronc, puis découpez
un triangle ; Dans ce triangle , découpez des
branches et entortillez les.

Badigeonnez de jaune d’ceuf et enfournez a
180°C pendant 20mn .

Bonne dégustation !

Retrouvez toutes les informations des
Relais Familles Rurales du Doubs sur le web :
https://www.famillesrurales.org

Le sapin enneigé

Matériel :

o Grande feuille blanche ou noire
o De la peinture brune et verte

. Pour le décor : peinture blanche ou coton ou
papier blanc

Réalisation du sapin :

1-Mettre la peinture brune et verte dans
des barquettes

2-Pour former les racines du sapin :
proposez a LUenfant de faire une
emprunte de sa main avec la peinture
brune, doigts écartés vers le bord extérieur.

3-Pour former les branches, proposez de refaire des
empruntes mais avec la peinture verte.

4-Pour la neige:

Trempez un coton tige ou un doigt dans la peinture
blanche et faire des petits points sur le sapin et sur la
feuille.

Ou collez des petits morceaux de papiers blancs ,déchirés
et froissés ou de petites boules de coton pour représenter
la neige .

Laissez l’enfant enneiger sa création comme il le
souhaite !

La neige ne tombe pas que sur les sapins !!
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