
 

Le printemps arrive à grands pas !!! 
Après la disparition des derniers frimas, les 
prairies vont retrouver leur couleur verte, 
les arbres leurs bourgeons et leurs feuilles et 
les jardins leurs fleurs. Cette douceur tant 
attendue, inaugurera les beaux jours. 
Mais il nous faudra encore patienter 
quelques semaines pour voir cette nature se 
transformer sous nos yeux. 
 
Vous trouverez dans ce journal de printemps  
toutes les informations concernant le CAP 
Petite Enfance qui change d’appellation, la 
rubrique « législation » et les changements  
au 1er janvier 2018. 
Pour terminer, vous trouverez dans la 
rubrique « pour le plaisir  » une recette de 
printemps intitulée le « mini potager à 
croquer » Régalez-vous bien ! 
 
Nous vous souhaitons une agréable lecture. 

     
 Héléna 

Et les animatrices Relais Familles Rurales 

 

Dans ce numéro :  

 Les animations du relais. 

 Infos législation : Les changements au 
1er janvier 2018.  

 Dossier :  CAP sur le nouveau CAP           
accompagnement éducatif petite en-
fance.  

 La ludothèque P’tidou 

 Pour le plaisir : comptine et recette de 
printemps!  

http://legende-et-conte.com/bonhome-de-neige-poemes-dhiverm/








 



 



 



 



 



 

 



 



 

 





 





 

 

Séance adaptée aux enfants de 12 mois à 3 ans. 

 

 

 

L’éveil yoga apporte de la détente, confiance, créativité à 
l’enfant…..tout en s’amusant ! A partager avec un adulte.  



 

 

 







          

 

 

 

 

 

Le
 jo

ur
na

l «
 L

’In
fo

 R
el

ai
s 

» 
es

t u
n 

bi
m

es
tr

ie
l g

ra
tu

it 
di

sp
on

ib
le

 a
u 

re
la

is
, d

an
s 

le
s 

m
ai

ri
es

  e
t C

M
S 

de
 la

 C
CP

R 
et

 d
e 

la
 C

CS
H.

 D
ir

ec
te

ur
 d

e 
la

 p
ub

lic
at

io
n 

: A
nn

e 
PO

UC
HO

UL
OU

. D
ép

ôt
 lé

ga
l: 

m
ar

s 
20

13
 . 

IS
SN

: 2
26

7-
98

39
. I

m
pr

im
é 

pa
r 

Co
pi

e 
Re

pr
o,

 2
54

54
  P

ir
ey

. 


