Madame, Monsieur,

C’est avec plaisir que nous vous faisons découvrir
ce nouveau numéro de notre journal.

Assistants maternels et gardes a domicile, ne
manquez pas les différentes actions organisées
spécialement pour vous (formations, analyse de
la pratique, réunion d’information sur I’IRCEM,...)
Inscrivez-vous vite !

Avec ’arrivée du printemps, la nature s’éveille et
nous vous proposons de la faire découvrir aux
enfants sous un nouvel angle avec une balade
artistique, le « Land Art » juste « Pour le
plaisir »...

Bonne lecture et a trés bientot !

Héléna et les animatrices des Relais
Familles Rurales

Le Relais Familles Assistants
Maternels de la CCPR
et de la CCPM
(Secteur Saint-Hippolyte)

17 Rue de Lattre de Tassigny 25210 LE RUSSEY
3 Rue du Clos Pascal 25190 SAINT-HIPPOLYTE

03 8143 89 51
relais.ccpr.ccsh@famillesrurales.org

Les horaires du relais

Mardi:
14h-17h téléphone + visite Le Russey
17h-19h rendez-vous Le Russey

Jeudi:
14h-16h téléphone + visite St Hippolyte
16h-17h rendez-vous St Hippolyte

Vendredi:
9h-12h téléphone + visite Le Russey
13h-15h téléphone + visite Le Russey

Possibilité de rendez-vous en dehors des
permanences.

Dans ce numeéro :
Les animations du relais
A vos agendas
Dossier : I’IRCEM Prévoyance
Nouveaux tarifs en vigueur au 1er janvier 2019
Ludothéeque P’tidou

Pour le plaisir !
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Mars — Avril 2019

) Le journal du Relais
Familles Assistants Maternels de la CCPR
et de la CCPM (secteur Saint-Hippolyte)

Le relais sera fermé
du lundi 22 au vendredi 26 avril inclus

i} Le mois de MARS L0

Tralalilala
Sur la pointe des pieds,
Tralalilala
L Mars nous est arrivé,
IL a posé son sac
Sur le bord du chemin, ¢
Entre deux giboulées,
A sifflé un refrain.
/ Les oiseaux dans leur nid,
Etonnés se sont dit :
Janvier, Février, mars !
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Tiens le voila déja ?
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Ces temps collectifs gratuits s’adressent aux
assistants maternels, parents et gardes a domicile
des communes de la CCPR accompagnés d’enfants
de 0 a 6 ans.

Ces rencontres sont conviviales, bienveillantes et
permettent a tous les enfants de jouer, de créer des
liens, de découvrir des activites.

Ces temps collectifs se déroulent les mardis matin
de 9h30 a 11h30 sur différentes communes.

- 9h30-10h : accueil café
- 10h-11h : animation
- 11h-11h30 : jeux libres / rangement

Mars 2019

Mardi gras
-  Salle du Club

Mardi 12 mars a la Chen
La Cabane aux livres *
(animation autour des livres et des histoires
animée par Marie)
>  Salle des fétes

Mardi 19 mars au Russey
Atelier d’éveil
- Maison des services

' 26 mars a P lai \"Hg?]:,ﬁ du Mi

Atelier d’éveil
-  Mairie

Avril 2019

M avril aux For
Eveil yoga*
(inscription obligatoire, places limitées)
-  Salle du Club
Mardi 9 avril a la (
Atelier d’éveil
>  Salle des fétes
Mardi 16 avril au Russey
Atelier d’éveil
- Maison des services

Contes /comptines avec la Voix de Sabah *
-  EHPAD La maison du Bois joli

* Merci d’arriver au plus tard a 10h
lorsqu’il y a un intervenant

o Préparation du certificat « Sauveteur secouriste du
travail » (SST) dans le cadre de la prise en charge d’enfant (14h)
- Samedis 4 et 18 mai a Maiche

o Gestion du stress et relaxation (14h)
- Samedis 21 et 28 septembre a Morteau

o Contes et histoires a raconter (14h)
- Samedis 5 et 12 octobre au Russey

I Informations complémentaires et inscriptions auprés du relais.

| Le nombre de place est limité.

I N’hésitez pas également a m’informer de vos souhaits de formation.
|

1A SAVOIR : |
| Dans le cadre du Plan de développement des compétences (anciennement |
| plan de formation), lorsqu'un assistant maternel part en formation en!
| dehors du temps de travail, il bénéficie d’une allocation de formation. |
| Cette derniére a été revalorisée est sera donc désormais de 4,47€ de !
| Uheure pour les actions débutant & partir de janvier 2019. |
I Les indemnités repas et Rilométriques sont inchangées (12€/repas et !
1 0.211€/km).

| Quelques rappels concernant le plan de développement des
| compétences :

| - 58h par an

| - disponible dés La premiére heure travaillée B¢

| - rémunération maintenue pendant le temps d'accueil 21\

| - allocation de formation si hors temps d'accueil habituel

Le grand chéne

Derriere chez moi, devinez ce;
qu'il y a ? Un chéne, le plus grand ;
des chénes. Au pied du chéne, un ver
de terre, petit et gourmand. Au bout |
de ses branches, le ciel. Et entre les |
deux, quelle histoire... Des contes |
merveilleux, tendres, palpitants et

wy « “~_ W garantis! :

| Conte pour enfant (a partir de 5 ans) |
Durée 50 minutes |

|
|
Vendredi 15 mars a 18h00 :
La Chenalotte, Salle des fétes I

|



Le groupe IRCEM est le groupe de protection sociale des emplois de la famille et des services a la
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personne, des salariés de la famille, des employeurs et des retraités de ce secteur d’activité. Trois institutions du
groupe a votre service : IRCEM Mutuelle, IRCEM Retraite et IRCEM Préuvoyance.

Les différents services proposés par U'IRCEM Prévoyance :

- les actions sociales : assistant maternel et salarié du particulier employeur, vous pouvez bénéficier d’aides financiéres sous
certaines conditions pour différentes thématiques (santé, handicap, éducation, emploi, aides d’urgence). Un devis peut étre fait
directement en ligne par Uassistant maternel ou le garde a domicile.

- un service d’écoute et de soutien psychologique gratuit en cas de problémes personnels ou professionnels (0801 01 10 10)

- un service protection sociale « Prest’l] » pour les assistants maternels et gardes a domicile : 'IRCEM prévoyance en association
avec l’assurance maladie a mis en place le service « Prest’l] » qui permet une indemnisation automatique en cas d’arrét maladie
ou accident du travail a partir du 8éme jour. Cette indemnisation vient en complément des indemnités journaliéres de la CPAM.
Comment en bénéficier ? Aucune démarche particuliére n’est a faire au moment de

Uarrét,

<

la CPAM transmet automatiquement les informations a UIRCEM.

Cependant, l'assistant maternel ou le garde a domicile doit déja avoir créé son

compte sur le site internet de 'IRCEM « www.ircem.com » en renseignant son
adresse mail, un numéro de téléphone portable et ses coordonnées bancaires.

Vous souhaitez en connaitre un peu plus sur les services de 'IRCEM Prévoyance ?

Particulier Emploi

Un partenariat de trois acteurs :
UIRCEM prévoyance, Ipéria institut et la FEPEM.

Des permanences : 7 rue Proudhon a Besangon
Les mercredi et vendredi : 9h-12h / 13h30-16h30
09 72 72 72 76 / bfc@particulieremploi.fr
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Un service des Urssaf

TAUX HORAIRE MINIMUM POUR L’ASSISTANT
MATERNEL AU 1%} JANVIER 2019 :
2,82€ en brut soit 2,21€ en net

ATTENTION ! La revalorisation du montant du
SMIC n’entraine pas automatiquement une
revalorisation du salaire horaire de Uassistant

maternel, sauf si celui-ci est rémunéré au minimum
Llégal.

L'assistant maternel bénéficie d’une indemnité d’entretien pour
couvrir certains frais : jeux et matériels d'éveil, matériels et produits
de couchage et de puériculture (sauf les couches qui sont fournies par
les parents), consommation d'eau, d'électricité, de chauffage, etc.

Selon la convention collective du particulier employeur (article 8) :
« Llindemnité afférente a ces frais est due pour chaque journée
d’accueil. Elle ne peut étre inférieure au montant défini par
Uaccord paritaire du 1er juillet 2004 soit 2,65€ par journée d’accueil
».

Selon la législation : en application de la loi n°2005-706 du 27 juin
2005 et des articles L423-18 et D423-6 et 7 du CASF depuis le 1er juillet
2012, les indemnités d’entretien doivent correspondre a
85% du minimum garanti mentionné a Uarticle L.141-8, soit 3.08€
par enfant et pour une journée de 9h00.

Ce montant est calculé en fonction de la durée effective d’accueil
quotidienne.

Pour une prise en charge des cotisations par la CAF (pour les enfants de moins de 6 ans), la rémunération brute de U'assistant
maternel agréé ne doit pas dépasser un plafond journalier de référence (5 fois la valeur du SMIC horaire brut) par enfant gardé.
Ce plafond est de 50.15€ brut soit 39.12€ net au 1* janvier 2019.
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! Imagiens €and ant
poun petits et gnands!

Auteur : Marc Pouyet
Editeur : Petite Plume De Carotte
Collection : P'tit Land Art
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Grdce aux magnifiques photos, a
la fois poétiques et joyeuses, nous
partons en voyage dans la nature
ou les saisons défilent en douceur,
ou les plantes laissent place a
l'imagination et a la créativité
artistique.

Ces ceuvres, simples a réaliser,
seront source d'inspiration pour
qu'une fois le livre fermé, petits et
grands n'aient qu'une envie
partir a la rencontre de la nature,
s'essayer a la création... et
devenir a leur tour de vrais
artistes de nature !

Chaque création sera éphémeére et durera plus au moins longtemps en fonction du vent, de la
pluie ou des petits animaux qui passeront par la ... Alors surtout, n’oubliez pas votre appareil
photo avant de partir de chez vous pour immortaliser les ceuuvres d’art réalisées par petits et

grands !

'adoucissent, alors rien de mieux qu’une séance de Land Art ! On se proméne, on
| obserue, on grimpe, on touche, on attrape, on imagine, on assemble et on crée!
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Ludetheque P’tidou
/. La Ludothéque P’tidou vient & votre
rencontre sur la commune du Russey.
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Les enfants peuvent uvenir jouer a la ludothéque,
recevoir des explications sur les régles de jeux par
Emmanuelle, découvrir de nombreux jeux et jouets et
méme en louer pour prolonger le jeu a la maison !

Le jeudi 14 mars de 9h a 11h30 et de 16h a 18h
Le jeudi 28 mars de 16h a 18h
Le jeudi 11 avril de 9h a 11h30 et de 16h a 18h

Lieu : salle annexe de la salle des fétes du Russey
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Pour connaitre les tarifs des animations, merci de
contacter la ludothéque par mail :
ludo.ptidou@famillesrurales.org

Retrouvez toutes les informations des Relais Familles Rurales du Doubs sur le web :
https://www.famillesrurales.org/relais_petite_enfance_franche_comte

Le journal « L'lnfo Relais » est un bimestriel gratuit disponible au relais, dans les mairies et CMS de la CCPR et de la CCPM (secteur Saint-Hippolyte). Directeur de la publication : Anne POUCHOULOU. Dépat légal: mars 2013 . ISSN: 2267-3839. Imprimé par Copie Repro, 25404 Pirey.



https://www.fnac.com/Marc-Pouyet/ia5556
https://www.fnac.com/e61524/Petite-Plume-De-Carotte
https://www.fnac.com/c137068/P-tit-Land-Art

